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 دبً وكح اهيتبدرث: الإٍدزشبعج واددث دول يرع 
 

الإٍدز خددد دول فٍروس ٌلس اهيٌبعج اهتضرٍج ويرع  –فٌ يدرشخم ( نبٌوً الاول)دٍشيتر  1
 

اٍـبٍِٛ ٍِرع الإٜدز ِّ ٌل ؿبُ، ٜضٜٛ ِلاّٜٜ اٍْبس ضٗل اٍـبٍُ اٍُٜٗ ( ٌبّْٗ الاٗل)نٛ الاٗل ِّ دٜشِتر 
ٗاٍذٚ ٕٗ ِْبشتج ٍرنؾ ِشخٗ٘ اٍٗؿٛ ضٗل نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز ٌِبّ أْ نرظج 

اّ اٍِدرشّٜ ٗاخضبداخُٖ ؿبِل ضبشُ . ٍَـِل نٛ شتٜل اٍٗىبٜج ِّ نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج نٛ اٍِدارس
ٍَٗىبٜج ِّ نٜرٗس ْيبط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ٗاٍدؿٗث نٛ ٕذٓ اٍضَِج، نُٖ َٜـتّٗ اٍدٗر الاشبشٛ نٛ اٍخـَُٜ 

. ٍخـُِٜ اٍـلار ٗ خيدُٜ اٍرؿبٜج ٗاٍدؿُ
 

، ٜيخرش  2008تْبء ؿَٙ اٍْسبش اٍذٚ خضيو نٛ اٍضَِج اٍخٛ اػَيح نٛ اٍُٜٗ اٍـبٍِٛ ٍِرع الإٜدز ؿبُ 
ُٜٗ اٍذلاذبء اٍِٗانو  اّ ٜشخخدُ اٍِدرشّٗ ٗزِلائُٖ ِؾ ػلاتُٖ ِسِٗؿج الاْضػج نٛ الاخضبد اٍدٍٗٛ ٍَخـَُٜ

ِّ خلال . نٛ اٍِدارس ٗاٍظهٗم اٍدراشٜج ٗاسخِبؿبح الاخضبد 2009( ٌبّْٗ الاٗل)الأٗل ِّ دٜشِتر 
شٜيدُ اٍِدرشّٗ ٗزِلائُٖ ٍػلاتُٖ ضٗل اٍـبٍُ درشب " شبؿج ٗاضدث ضٗل ِرع الإٜدز"اٍهٌرث اٍرئٜشٜج ٕٗٛ 

ث اٍخٛ ػٗرٕب الاخضبد اٍدٍٗٛ ٍَخـَُٜ تبٍخـبّٗ ِؾ ؿّ ِرع الإٜدز تِشبؿدث اٍِسِٗؿج اٍتشٜػج ِّ الاْضػ
ْخِْٙ اّ ٜشخلل ٕذا اٍْضبػ ٌْيػج تداٜج خلال ٕذا اٍـبُ ٍْضبػبح اخر٘ خخرٌز ضٗل . ِرٌز خػٜٗر اٍخـَُٜ

.  نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز
 

ئٌُ ٗػلاتٌُ ٕٗٛ ِـدث شخشبؿدً ِسِٗؿج الاْضػج نٛ اشخـراع ِب ٜـْٜٔ ِرع الإٜدز تبٍْشتج ٌٍُ ٗزِلا
ٌِب خخغِّ ِسِٗؿج الاْضػج ؿِل ِسِبٜؾ ظلٜرث . ٍخْبشة الاضخٜبسبح اٍخبظج ٍَِسِٗؿج اٍخٛ ٜخُ خـَِٜٖب

ٌٗتٜرث ٕٗٛ ِـدث ٍخضسٜؾ اسراء ْيبضبح ظرٜضج ِٗهخٗضج ضٗل نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع 
ٌبر اٍرئٜشٜج ٍلأْضػج اٍخٛ ٌِّٜ ٜـٌس الام 1ٗخضِل ِسِٗؿج الاْضػج ٌذًٍ َِظو اؿلاْٛ. الإٜدز

. اشخـراغٖب نٛ اٍظهٗم اٍدراشٜج ٗكرم اٌٍبدر اٍخدرٜشٛ ٌِٗبخة الاخضبد خلال اٍـبُ
 
 
  
 
ٌّ الاػلاؽ ؿَٙ اٍَِظو الاؿلاْٛ نٛ اٍظهضج الاٍٗٙ ِّ ٕذٓ اٍٗذٜيج اٗ زٜبرث ِٗىؾ الاْخرْح ادْبٓ ُٜ 1

: ٍَضظٗل ؿَٙ دىج اؿَٙ ٍََِظو  
http://www.ei-ie.org/efaids/en/campaigns_wad.php 

http://www.ei-ie.org/efaids/en/campaigns_wad.php
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فٌ اٌجبح الادخفبل  يضبرنخنى يع ػلاتنى وزيلائنى فٌ هذا اهٌضبػ ختدً تأٌنى شتبكوً ويشبهيوً
.  الإٍدزتبهٍوى اهعبهيٌ هيرع 

 
ٌٌ اهشتق فٌ يشعي يدبرتج يرع الأٍدز خلال اهعبى خخظٍط شبعج واددث دول الإٍدز فٌ هذا اهٍوى ٍع

 
ادارث اهٌضبػ 

ٌِّٜ لأٚ ضخط ادارث اٍْضبػ اٍذٚ ٜشخلرو شبؿج ٗاضدث نٛ اٍُٜٗ اٍـبٍِٛ ٍِرع الإٜدز ِؾ اٍػَتج 
اهيٌبعج اً ٍنوً ختٍرا فٌ فٍروس ٌلط  ولا ٍدخبر اهيرءٗاٍِدرشّٜ ٗاٝخرّٜ نٛ ٌبدر اٍِدرشج، 

.  ٍَيٜبُ تذًٍ الإٍدزاهتضرٍج او يرع 
 

الأِر الاٌذٜر إِٜج ٕٗ خٖٜئج تٜئج ِْبشتج خسـل اٍزِلاء ٗاٍػلاة ٜضـرّٗ تضرٜج نٛ اٍخـتٜر ؿّ 
اّ نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز ٕٛ . انٌبرُٕ ٗاٍدخٗل نٛ ضٗار ِؾ الاخرّٜ

ٍخٖٜئج . ز اٍِخـَيج تٖبِٗاغٜؾ ضشبشج تشتة ٗرٗد اٌٍذٜر ِّ اٍِـَِٗبح اٍخبػئج ِٗشبئل اٍـبر ٗاٍخِٜٛ
:  تٜئج خهغٛ اٍٙ اٍْيبص اٍِهخٗش ؿًَٜ اّ خـَُ ٌٜهٜج اٍيٜبُ تِب َٜٛ

  اٍخِٖٜد ٍَْيبص
 اٍخـبِل ِؾ الاشئَج اٍخٛ لا خـَُ الاسبتج ؿَٜٖب . 

 اٍخـبِل اٍتّْبء ِؾ ؿتبراح خَضو اٍـبر ٗاٍخِٜٜز تبٍِخأذرّٜ تهٜرٗس ِٗرع الإٜدز. 

 

اهخيهٍد هوٌلبص 
: ع اٍْظبئص ٍَيٜبُ تْيبضبح نبؿَجنِٜب َٜٛ تؾ 

 ٗغؾ ىٗاؿد ِٗـبٜٜر ٍْيبضبح ظرٜضج ٗتْبءث  .
  َٙخضسٜؾ اٍِضبرٌّٜ ؿَٙ اٍخضدد ٗالاخذ نٛ الاؿختبر خـدد ٗسٖبح اٍْؼر ٗاٍخضبٗر تْبء ؿ

 . الاضخراُ اٍِختبدل

 

يع الاشئوج اهخٌ لا خعوى الاجبتج عوٍهب اهخعبيل 
اْب لا اؿَُ الاسبتج : ٍج، نبذا ٌبّ اٍضبل ٌذًٍ، خشخٜػؾ أّ خسٜةأًْ ىد لا خـَُ الاسبتج ؿَٙ ٌل الاشئ

تـدٕب ٌِّٜ أّ خػرش اٍشؤال ؿَٙ ِشؤٗل اٍخـَُٜ اٍظضٛ اٗ ؿَٙ ِِرغج أٗ . ٌٍْٗٛ شأتضد ؿْٖب
ؿَٙ ػتٜة نٛ ِدرشخً اٗ نٛ ِشخٗظم ظضٛ اٗ نٛ ِشخضهٙ ِٗٗانبث اٍِسِٗؿج تبلاسبتج 

ّ ٌٍٛ ٜيِٗٗا ُٕ تبٍتضد ؿّ اٍِٗغٗؽ ٗتـد ذًٍ خيُٜ ٌِب ٌِّٜ اّ خشخِٜل اٍِضبرٌٛ. اٍظضٜضج
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غٍر اً عدى خلدٍى يعوويبح . سَشج ضٗار اغبنٜج ٍَخأٌد ِّ اّ تضد اٍِضبرٌّٜ ىد اخٙ تْخبئز دىٜيج
   .دكٍلج هو اير يهى

 

يع عتبراح خودق اهعبر واهخيٍٍز  اهخعبيل 
ٗنٜرٗس الإٜدز اِر كٜر ِيتٗل،  ٍخٗغٜص اّ خٗسٜٔ ؿتبراح خَضو اٍـبر ٗاٍخِٜٜز تبٍِخأذرّٜ تِرع

: ٜسة اّ ٜشخٖل اٍْضبػ تِْبىضج ِب َٜٛ
 لا اضد ٜشخضو الاظبتج تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج اٗ ِرع الإٜدز . 

 لا اضد ٜخضِل خػأ الاظبتج تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج اٗ ِرع الإٜدز. 

 ٜج ٗاٍدؿُ تلع اٍْؼر ٜضو ٍَسِٜؾ اٍضظٗل تبٍخشبٗٚ ؿَٙ خدِبح اٍٗىبٜج ٗاٍـلار ٗاٍرؿب
 .ؿّ ضبٍخُٖ شٗاء ٌبْٗا ضبَِّٜ ٍهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج اُ اظضبء

 ٍَسِٜؾ دٗر ٜيِّٗٗ تٔ نٛ اٍخظدٚ ٍهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز  . 

 

يتبدئ خوجٍهٍج هولٍبى تبهٌضبػ 
 

: اهغرع 
 اٍِْبؿج اٍٜضرٜج ِٗرع  لاضراً اٍِضبرٌّٜ تبٍخهٌٜر ٗاٍْيبص تِٗاغٜؾ ِخـَيج تهٜرٗس ْيط

.  الإٜدز
 ٍخضسٜؾ اٍِضبرٌّٜ ِّ اسل اٍـِل ٍَخظدٚ ٍهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز . 

 

 (.ؿبِب ٗاٌذر 13ْٜظص اّ خٌّٗ اؿِبرُٕ )اٍِدرشّٗ ٗػلاتُٖ  :اهيجيوعج اهيشخهدفج
 

 شبؿج ٗاضدث: اهزيً
 

: اهيواد اهيػووتج
  ِؾ ؿتبراح ٍَْيبص ِػتٗؽ ؿَٙ ٌل ٗرىج" ٜدزتبدر ٌٍِبنضج الإ"ْشخ ِّ اٗراو ؿِل .
 ُاٗراو ٗاىلا .
  ْٛ(. اخخٜبرٚ" )تبدر ٌٍِبنضج الإٜدز"اٍَِظو الاؿلا

 

 

: الاجراءاح
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(  ذلاد دكبئق)اهيلديج . 1
  اٍُٜٗ اٍـبٍِٛ ( ٌبّْٗ الاٗل)اشخٖل اٍسَشج تبٍخٗغٜص ٍَِضبرٌّٜ اّ الأٗل ِّ دٜشِتر ٕٗ

سخِؾ اٍْبس ٕذا اٍُٜٗ نٛ سِٜؾ اْضبء اٍـبٍُ ٍرنؾ ِشخٗ٘ ٚ: "ٍلأٜدز، ٌِّٜٗ اّ خذٌر اٝخٛ
اٍٗؿٛ ضٗل نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز ٜٗدؿّٗ اٍٙ تذل سٖد ٌتٜر ِّ 
اسل اٍخظدٚ ٍهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز، تِْٜب ْيُٗ اٍُٜٗ تٖذا اٍْضبػ 

". نٛ اٍِدارس تسِٜؾ اْضبء اٍـبٍُ خغبِْب ِؾ تيٜج اٍِدرشّٜ ٗاٍػلاة ٗاٌٍٗادر اٍـبَِج
  ُاؿغبء ٍلرع اسراء اٍْيبص 8اٍٙ  4ٗزؽ اٍِضبرٌّٜ اٍٙ ِسِٗؿبح ظلٜرث خغ    .
 ٗزؽ اٗراو اٍـِل اٍخبظج اٍخبظج تِتبدرث ٌِبنضج الإٜدز ؿَٙ اٍِسِٗؿبح  .
 إخخر تغـج ِّ اٍـتبراح ادْبٓ ٍػرضٖب ٍَْيبص :
 الأضخبط نٛ سِٜؾ دٗل اٍـبٍُ دزالإٚنٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع  ٜظٜة  .
 نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج تِظبنضج ضخط ضبِل ٍَهٜرٗس اٗ تبلاشخخداُ  ٌِّٜ اّ ْٜخيل

.  اٍِضخرً ٍَِراضٜع اٗ الادٗاح اٍضبدث اٗ اٍػتبضٜر
 خضدد الاظبتج تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ؿْد ِِبرشج اٍسْس ِؾ اضخبط ٜتدّٗ  لا

. اظضبء
  تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ؿْد اىبِج ؿلاىج ِؾ ضرًٜ ٗاضدٍّ خظتص ِظبتب  .
  اٍْشبء اٌذر ؿرغج ِّ اٍرسبل ٍلاظبتج تِرع ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ؿْد ِِبرشج اٍسْس

.  تضٌل كٜر آِّ
  اٍضتبة اٍذّٜ ِٜبرشّٗ اٍسْس ِؾ ضرٌبء ٌٜترُْٖٗ شْب ٜزٜدّٗ ِّ خػٗرث اظبتخُٖ تهٜرٗس

.  ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج
 خبط اٍِظبتّٜ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ٌْٜٗٗا ذٗٚ ؿلاىبح سْشٜج ِخـددثالأص .
  ٜسة اّ ٜشِص ٍَػَتج اٍِظبتّٜ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج اٍذٕبة اٍٙ اٍِدرشج ِؾ

.  كٜرُٕ ِّ اٍػَتج
 ٜسة اّ ٜخٗىم اٍِدرشّٗ ؿّ اٍخدرٜس اذا ٌبْٗا ِظبتّٜ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج  .
 ٍخدخل ؿْد ِضبٕدث ضخط ِب ّٜٖٜ اٗ ٜتخز ضخظب آخر تشتة نٜرٗس ْيط ٜهغل ؿدُ ا

 . اٍِْبؿج اٍتضرٜج

 

 ثٜسة خخظٜط ؿتبرث ِخخَيج ٍَْيبص ٌٍل ِسِٗؽ  .
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 ( دكٍلج 25)ٌلبضبح اهيجبيٍع اهظغٍرث . 2
  اتَق اٍِسبِٜؾ اّ ِِٖخُٖ الاٍٗٙ اخخٜبر ِيرر ٌٍل ِسِٗؿج ٜدّٗ اٍِلاضؼبح ٜٗتَق اٍِسِٗؿج

اػَة ِّ ٌل ِسِٗؿج ٌخبتج ؿتبرث . ٍْيبضبح اٍخٛ خسرٚ نٛ اٍِسِٗؿج اٍظلٜرثالاٌتر تب
.  خبظج تٖب نٛ اٍشػر اٍهبرف اؿَٙ ٗرىج اٍـِل

 ذُ اػَة ِّ ٌل ؿغٗ نٛ اٍِسِٗؿج اّ ٜضدّد ِسِٗؿخٔ ؿِب خـْٛ اٍـتبرث تبٍْشتج ٍٔ اٗ ٍٖب .
 ردث نٛ ٗرىج اٍـِلخيُٗ اٍِسِٗؿج تـد ذًٍ تِْبىضج اٍردٗد ؿَٙ الاشئَج اٍذلاذج اٍٗا  :

o   ِب ٕٛ اٍْيبػ اٍخٛ ٜخهو ضٍٖٗب اٍسِٜؾ نِٜب ٜخـَو تبٍـتبرث؟
o  ِبٕٛ اٍْيبػ، اّ ٗسدح، اٍخٛ لا ٜخهو ؿَٜٖب اؿغبء اٍِسِٗؿج نِٜب ٜخـَو تبٍـتبرث؟
o   ِب ٕٛ الانـبل اٍخٛ ٜسة اٍيٜبُ تٖب ٍِـبٍسج اٍيغبٜب اٍِػرٗضج نٛ اٍْيبص؟
 ْيبػ اٍرئٜشٜج اشخـدادا لاتلاف ِسِٗؿج اٍْيبصٜسة ؿَٙ ِيرر اٍِسِٗؿج اٜسبز ال .

 

 ( دكٍلج 20)ٌلبضبح اهيجبيٍع اهنتٍرث . 3
  ّؿيد سَشج اٍِسِٗؿج اٌٍتٜرث ٗاٍػَة ِّ اٍِضبرٌّٜ اٍذّٜ دْٗٗا ِلاضؼبخُٖ خيدُٜ ِٗسز ؿ

.   ردٗد ِسِٗؿبخُٖ ضٗل الاشئَج اٍذلاد
 ٍّىبػ اٍخٛ خُ ػرضٖب، ٗنٛ ضبل نٛ ضبل خٗنر اٍٗىح اٌٍبنٛ، ٕٜئ ٍِْبىضج ِيخغتج ضٗل ا

. غٜو اٍٗىح، ىُُ اْح تخَخٜط اٍْيبػ الاشبشٜج
 خيدُٜ تغـج ْيبػ َِخظّج ؿّ اٍُٜٗ اٍـبٍِٛ ٍلإٜدز  :

o  نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز ٕٛ ىغبٜب ؿبٍِٜج ضٜد ِلاّٜٜ الأضخبط
تبٍِرع  ِظبتّٗ تذًٍ اٍهٜرٗس، ٌِب اّ ْٕبًٍ اؿدادا اٌتر ِّ الاضخبط ِخأذرّٜ

تشتة اظبتج اىبرة اٗ اظدىبء ٍُٖ اٗ اٗ ػلاة اٗ زِلاء نٛ اٍـِل ُٕٗ ٜـٜضّٗ ِؾ ٕذا 
.  اٍِرع، ٗتٖذا نْضّ سِٜـب ِـّْٜٜ ِٗخغررّٜ تشتتٔ

o  ،اٍضظٗل ؿَٙ اٍخـَُٜ ٕٗ ضو ٍَسِٜؾ ٌٗذًٍ ؿَٙ ٌبِل اٍخدِبح اٍظضٜج ٗالاسخِبؿٜج
ٌبْبخُٖ شٗاء ٌبْٗا ِظبتّٜ تهٜرٗس ٌِب اّ ٍَسِٜؾ ضو اٍـٜص ٗاٍدراشج ٗاٍـِل تٌبِل اُ

ٌِْْٜب سِٜـب اّ ْضرط ؿَٙ اضخراُ خًَ اٍضيٗو ِّ خلال . ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج اُ لا
. اٍِتبدرث ٍٗـة دٗر نٛ اٍخظدٚ ٍهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز

o  ٛضيٗو الإْشبّ ٗضظٗل اٍسِٜؾ ؿَٙ اٍٗىبٜج "ٕٗ  2009ضـبر اٍُٜٗ اٍـبٍِٛ ٍلإٜدز ن
، ْٜػتو ذًٍ ؿَٙ اٍسِٜؾ، تِب نٛ ذًٍ "الإٜدز/اٍـلار ِّ نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜجٗ

ِّ اسل اٍْسبش نٛ ِٗاسٖج . اٍضٌِٗبح ٗاٍِسخِـبح اٍِضَٜج ٗاٍِدارس ٗالأشر ٗالأنراد
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نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز ٗاٍضرط ؿَٙ خٗنٜر اٍخـَُٜ ٗاٍخدِبح 
نٛ سِٜؾ اٍِشخٜٗبح اخخبذ الإسراءاح ٗ خضِل اٍِػَٗتج، ٜخٗسة ؿَٙ الاضخبط 

. اٍِشؤٍٜٗج
o ٜشخػٜؾ اٍضتبة ٗاٌٍتبر اٍيٜبُ تبٍـِل ِّ اسل ٌِبنضج نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج        .

 

 ( دكٍلج 15" )تبدر هينبفدج الإٍدز " اهيوظق الاعلاٌٌ .  4
  نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍخٗغٜص تأّ ْٕبًٍ اٍـدٜد ِّ اٍػرو اٍخٛ خٌِْْب ِّ اٍـِل ٌٍِبنضج

. اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز ؿَٙ ِشخٗ٘ الأنراد ٗاٍِسخِـبح اٍِضَٜج ٗؿَٙ اٍِشخٗ٘ اٍـبٍِٛ
إذا ٍُ ٌّٜ ٍدًٜ ٕذا اٍَِظو، . ظٜلب ِّ اٍـِل" تبدر ٌٍِبنضج الإٜدز"ٜيدُ اٍَِظو الاؿلاْٛ 

 : خشخػٜؾ الاػلاؽ ؿَٙ اشبٍٜة اٍـِل اٍِيخرضج أدْبٓ

 ظم اٍدراشٛاضرش ٌل اشَٗة ؿِل اٍٙ ال :
o  ٗاٍخٛ خضسؾ الانراد ؿَٙ خضِل ِشؤٍٜٗبخُٖ نٛ الاؿخْبء تظضخُٖ  "اهوكبٍج اهذاخٍج"اتدأ تهٌرث

خخِذل اٍخػٗث الاٍٗٙ نٛ ضِبٜج ْهشً ِّ نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج . ٗؿلاىبخُٖ ِؾ الاخرّٜ
لأِراع اٍِْيٍٗج تبلاخظبل اٍسْشٛ، ٗاٍضِل ٗالاِخْبؽ ؿّ ِِبرشج اٍتضرٜج، ٗكٜرٕب ِّ ا

ؿْد ( ِذل اٍيهبزاح)خذٌر اّ خشخخدُ ٗشبئل اٍٗىبٜج اٍـبِج . اٍسْس اٗ ِِبرشج اٍسْس اِّٝ
 . ضدٗد اخظبل ِؾ شٗائل اٍسشُ ٌل اٍدُ

o "ٌْٜػتو ٕذا ؿَٙ ِخخَم اٍِشخٜٗبح اٍِخـددث، تغِْٖب ِدرشخً " رفع يشخوى اهوع
اٍٖدم ٕٗ خـَُّ اٍْبس اٍِزٜد ؿّ نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع . ِـً اٍِضَِٛٗسح

الإٜدز، تِب نٛ ذًٍ اٍٗىبٜج ٗاٍـلار ٗاٍرؿبٜج ٗاٍدؿُ اغبنج اٍٙ اٍـبر ٗاٍخِٜٜز اٍذٚ َٜضو 
تبلاٌِبّ رنؾ ِشخٗ٘ اٍٗؿٛ ؿّ ػرٜو ؿيد ِْخد٘ ٍِْبىضج اٍيغبٜب . الأضخبط اٍِظبتّٜ
نٛ اٍْضراح الاختبرٜج، ِّ خلال دؿٗث غٜم ِخضدد اٗ اؿداد ٗخِذٜل ٗاٍِيبلاح اٍخٛ خرد 

ِضٖد دراِٛ اٗ ؿيد ِشبتيج لاؿداد اٍَِظيبح الاؿلاِٜج اٗ ٌخبتج رشبئل اٍٙ رؤشبء خضرٜر 
 . اٍظضم

o "ٜـْٛ ٕذا اضراً اٍِدرشج اٗ سٖج اٍـِل نٛ اٍخظدٚ ٍهٜرٗس  "خغٍٍر اهيدرشج او ينبً اهعيل
رع الإٜدز، ٜٗخغِّ ذًٍ اٍدنؾ تبخسبٓ خٗنٜر خدِبح ظضٜج ضبَِج ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ُٗ

ضسؾ . ٗخٗنٜر خدِبح اٍخـَُٜ تخظٗط نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز
ِدرشخً نٛ اٍخظدٚ ٍَـبر ٗاٍخِٜٜز اٍذٚ ٜخأذر تٔ الاضخبط اٍِظبتّٜ ٗشبْد اٍِضبرٌج 

ْبؿج اٍتضرٜج اٗ اٍِظبتّٜ تٔ اٌٍبَِج ٍَػلاة ٗاٍِدرشّٜ اٍذٚ ٜضَِّٗ نٜرٗس ْيط اٍُ



 

 

7 
 

 

ٗتِرع الإٜدز، ضٜد ِّ اٍُِٖ اّ ٌّٜٗ ٍْب ِٗىم اٜسبتٛ تبٍضٜبث خبل ِّ ٗظِج اٍـبر اٗ 
 . اٍخِٜٜز ضٜبل الاضخبط اٍِخأذرّٜ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز

o  "ٜٗخغِّ ذًٍ ِد٘ ٗاشـب ِّ اٍْضبػبح، ٍِشبؿدث الاضخبط  "الإٌخراػ فٌ اهيجخيع
ظبتّٜ تهٜرٗس ْيط اٍْبؿج اٍتضرٜج ٗتِرع الإٜدز اٗ اٍِخأذرّٜ تٔ، ٌبٍخػٗؽ ٍَـِل نٛ اٍُ

اٍِشخضهٜبح ٗاٍتراِز اٍرؿبٜج نٛ اٍِْبزل اٗ ِسبِٜؾ ؿِل اٍخظدٚ ٍلإٜدز اٗ خيدُٜ اٍدؿُ 
ٗاٍِشبؿدث نٛ اٍـِل اٍِدرشٛ ٍَٜخبِٙ اٗ الأػهبل اٍِخأذرّٜ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج 

   .ِٗرع الإٜدز

o "ٌٜـْٙ تبىْبؽ اٍشٜبشّٜٜ ٗاٍيبدث ٍَـِل ِّ اسل خيدُٜ خدِبح اٍٗىبٜج " اهيػبهتج تبهعيل اهدوه
ٗاٍـلار ٗاٍرؿبٜج ٗاٍدؿُ ِّٗ اسل ِـبٍسج ِشبئل اٍـبر ٗاٍخِٜٜز اٍخٛ خَضو اٍِظبتّٜ 

ٌِب ًٌِْٜ اٍيٜبُ تبٍـِل ِّ خلال خْؼُٜ . تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز
 . اٗ ِراشَج اٍشٜبشّٜٜ اٍِشٜراح

ٗزؽ اٗراىب ؿَٙ . ًٌِْٜ اذا شِص اٍٗىح اّ خضسؾ اٍِضبرٌّٜ ؿَٙ اٍخـٖد تبٍيٜبُ تبنـبل ِـْٜج
اٍِضبرٌّٜ ٌٜختٗا ؿَٜٖب اشِبئُٖ ٗالانـبل اٍخٛ ّْٜٗٗ اٍيٜبُ تٖب، ٗاػَة ُِْٖ اّ ٜتَلٗا اٍػَتج نٛ 

ٌِب ًٌِْٜ اّ خػَة . خًَ الأنـبل اٍظم اٍدراشٛ خلال اٍضٖٗر اٍِيتَج ضٗل اٍخيدُ اٍضبظل نٛ
ىتل خـَٜئ نٛ اٍظم " تبدر هينبفدج الإٍدز"ِّ اٍػَتج اّ ٌٜختٗا ِب خـٖدٗا اٍيٜبُ تٔ ؿَٙ اٍَِظو 

.      اٍدراشٛ
 

 اهيخبتعج تعد اٌخهبء اهٌضبػ 

  نٛ اٍضٖٗر اٍخٛ خَٛ الاضخهبل تبٍُٜٗ اٍـبٍِٛ ٍلإٜدز، اػَة ِّ اٍذّٜ ٗىـٗا ؿَٙ ٗرىج اٍخـٖد
.  ٌٜختٗا خيرٜرا ؿّ اٍخيدُ اٍذٚ اضرزٗٓ اّ

  ُاٍرسٗؽ اٍٙ اٍَِظو الاؿلاْٛ تأٗىبح ِخخَهج خلال اٍـبُ ٍخذٌٜر اٍػلاة تبِٕٜج اٍيٜب
.  تبلانـبل ٗاٍِضبرٌج نٛ اٍخظدٚ ٍهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز
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هينبفدج الإٍدز  تبدر -وركج عيل 
 

 :اهعتبرث اهيػرودج هوٌلبص
 ............................................................................

................................................................................................... 
الإرضبداح 

  اٍْيبضبح اٍخٛ دارحاخخٜبر ِيرر ٍَِسِٗؿج ٜدّٗ اٍِلاضؼبح ٜٗتَق اٍِسِٗؿج اٌٍتٜرث ضٗل  .
  ٜسة ؿَٙ ٌل ؿغٗ نٛ اٍِسِٗؿج اّ ٜضدد ِسِٗؿخٔ تئٜسبز ؿِب خـْٛ اٍـتبرث اٍِػرٗضج

. ٍَْيبص تبٍْشتج ٍٔ
 ٜسة ؿَٙ ٌل انراد اٍِسِٗؿج ِْبىضج ردٗدُٕ ؿَٙ الاشئَج اٍذلاد اٍٗاردث نٛ ٗرىج اٍـِل  .
 ْٜٖٗب ٗاػلاؿٖب ؿَٙ ضبٗل خَخٜط اٍْيبػ الاشبشٜج ٌٍٛ ٜشٖل ؿَٙ ِيرر اٍِسِٗؿج خد

.  اٍِسِٗؿج اٌٍتٜرث
 

الأشئوج 
ِب ٕٛ اٍْيبػ اٍخٛ ٜخهو ؿَٜٖب اٍسِٜؾ نِٜب ٜخـَو تبٍـتبرث؟  . 1
 
 
 
ِبٕٛ اٍْيبػ، اّ ٗسدح، اٍخٛ لا ٜخهو ؿَٜٖب اؿغبء اٍِسِٗؿج نِٜب ٜخـَو تبٍـتبرث؟ . 2
 
 
 
 
نٛ اٍْيبص؟ ِب ٕٛ الانـبل اٍخٛ ٜسة اٍيٜبُ تٖب ٍِـبٍسج اٍيغبٜب اٍِػرٗضج . 3
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عتبراح اهٌلبص  
اٍردٗد ؿَٙ اٍـتبراح ادْبٓ ِـدث ٌأِذَج لاؿػبئً نٌرث ضٗل اٍيغبٜب اٍٗاسة ِْبىضخٖب، ٗ  :يلادؼج

خشخػٜؾ ٗاٍِضبرٌّٜ اغبنج ِـَِٗبح اخر٘ ٗأِذَج تضشة اٍهئج اٍـِرٜج ِٗشخٗ٘ اٍِـرنج ٗإخِبِبح 
.  اٍِسِٗؿج

 

.  الإٍدز الأضخبط فٌ جيٍع دول اهعبهىٍظٍة فٍروس ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍج ويرع . 1
ارتـّٗ َِّٜٗ ضخط نٛ تَداّ ضٗل اٍـبٍُ ِظبتّٗ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج، ٗىد . أوافق

َِّٜٗ اظبتج  2,5تشتة ِرع الإٜدز ٌِب ٗىـح  2007َِّٜٗ ضخط نٛ اٍـبُ  2.1خٗنٙ ضٗاٍٛ 
ث اٍتضرٜج ِٗرع الإٜدز تسِٜؾ ْٜخضر نٜرٗس ْيط اٍِْبؽ. 2سدٜدث تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج

.      تَداّ اٍـبٍُ ؿَٙ اٍركُ ِّ اّ ِـدلاح الاظبتج تٔ أؿَٙ نٛ تَداّ ِّ اٍتَداّ الاخر٘
 

ٍينً اً ٌٍخلل فٍروس ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍج تيظبفدج ضخط دبيل هوفٍروس او تبلاشخخداى . 2
  .اهيضخرم هويرادٍع او الادواح اهدبدث او اهػتبضٍر

ٌِّ اّ ْٜخيل نٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج نيػ ِّ خلال ختبدل شٗائل اٍسشُ الارتـج ٚ .لا أوافق
.  اٍدُ اٗ اٍشبئل اٍِْٗ٘ اٗ اٍشبئل اٍِٖتَٛ اٗ ضَٜة اٍذدٚ: اٝخٜج

:   نِٜب َٜٛ اٍػرو الارتـج اٍرئٜشٜج اٍخٛ ْٜخيل تٗاشػخٖب اٍهٜرٗس
 ضدٗد اخظبل سْشٛ دّٗ اشخخداُ ٗشبئل اٍٗىبٜج  .
 اٍِضخرً لإتر اٍضيّ اٍَِٗذج ؿْد ضيّ اٍِخدراحالاشخخدا ُ .
 ْيل اٍدُ اٍَِٗد اٗ اشخخداُ ادٗاح ػتٜج كٜر ِـيِج   .
 اْخيبل اٍهٜرٗس ِّ الأُ إٍٙ ػهَٖب ىتل اٗ اذْبء اٍٗلادث اٗ خلال اٍرغبؿج اٍػتٜـٜج .

ح اٗ خْخيل اٍـدٗ٘ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج تٗاشػج اٍتضر نيػ، ٍٜٗس تٗاشػج اٍضٜٗاْب
. نٛ اشُ اٍهٜرٗس" اٍتضر"اٍضضراح ٕٗٗ اِر ٗاغص ِّ ٌَِج 

 

لا خددد الاظبتج تفٍروس ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍج عٌد ييبرشج اهجٌس يع اضخبط ٍتدوً . 3
 .اظدبء

ٌذٜر ِّ الاضخبط اٍِظبتّٜ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ٜتدّٗ اظضبء، ضٜد ٌِّٜ اّ  .لا أوافق
لا  

2
 http://data.unaids.org/pub/EPISlides/2007/2007_epiupdate_en.pdf 

http://data.unaids.org/pub/EPISlides/2007/2007_epiupdate_en.pdf
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خؼٖر اٜج اؿراع ٍلاظبتج ؿَٙ الاضخبط اٍِظبتّٜ تبٍهٜرٗس ٍـدث شْٗاح ٗىد لا ٜـَُ اؤٍئً تبُْٖ 
لاضخبط اؿراغب ٌِّٜ اّ ٜخشتة تٖب نٜرٗس ْيط ضخٙ ٗاّ اؼٖر اؤٍئً ا. ِظبتّٗ تذًٍ اٍهٜرٗس

اٍِْبؿج اٍتضرٜج، إلا اّ ِضبٌل ظضٜج اخر٘ لا ؿلاىج ٍٖب تبٍهٜرٗس ٌِّٜ اّ خخشتة ْهس خًَ 
ٍذًٍ لا ًٌِْٜ اّ خضٌُ ؿَٙ اٍضخط اذا ٌبّ ِظبتب تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج اُ لا . الأؿراع

.    ِّ اٍْؼر أٍٜ نيػ
  
.  فٍروس ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍج عٌد اكبيج علاكج يع ضرٍم واددهً خظتخ يظبتب ة. 4
ٜـخِد ذًٍ ؿَٙ اٍضرٌّٜٜ ِٗب نـلآ ىتل اّ َٜخيٜب ٗاذ ِب اشخخدُ اٚ ِِْٖب ٗشبئل اٍٗىبٜج  .أوافقلا 

اّ اٍـلاىج . ٍلاخظبل اٍسْشٛ خبرر ْػبو ؿلاىخِٖب، اٗ اّ اٚ ِِْٖب ٜخـبػٙ اٍِخدراح تبٍضيّ
. ّ لا خغِّ شلاِج اٚ ِِْٖباٍِشخيرث تّٜ اٍضرٌٜٛ

 

اهٌشبء انذر عرغج يً اهرجبل هلاظبتج تيرع ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍج عٌد ييبرشج اهجٌس . 5
  .تضنل غٍر آيً

: ْٕبًٍ تغـج اشتبة ٍذًٍ. أوافق
 ٗشؾ ِشبضج اٍلضبء اٍِخبػٛ ضٜد ٌِبّ دخٗل اٍهٜرٗس تبٍْشتج ٍَْشبء، : اشتبة تبٍٜٗٗسٜج

 . ٗس نٛ اٍشبئل اٍِْٗٚ اٌتر ِْٖب نٛ اٍشبئل اٍِٖتَٛاغبنج اٍٙ اّ خٗاسد اٍهٜر

 لا ٜشِص ٍَِرأث نٛ ذيبنبح ؿدٜدث ِْبىضج اٗ اخخبذ ىراراح تخظٗط : اشتبة اسخِبؿٜج ٗذيبنٜج
 . ِٗغٗؽ اٍسْس، تِب نٛ ذًٍ اٍػَة ِّ ازٗاسُٖ اشخخداُ ٍِِبرشج اٍسْس

 

رسبل، اّ ٜيررّ ِخٙ ِٗؾ ِّ ىد ٜظـة ؿَٙ اٍْشبء، ؿْد اؿخِبدّٕ ِبدٜب ؿَٙ ال: ْيػج ٕبِج
ٜخٗسة ؿَٙ اٍْشبء . ِٜبرشّ اٍسْس، ٍذًٍ ٌّٜ اٌذر ؿرغج ٍلإظبتج تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج

ٗاٍرسبل خضِل اٍِشؤٍٜٗج ؿَٙ ضد شٗاء نٛ اخخبذ ىراراح ِخـَيج تبٍسْس، اّ ٜضبنؼٗا ؿَٙ شلاِخُٖ 
.  ٗاّ ٜخستْٗا ضدٗد اٍضِل كٜر اٍِركٗة تٔ

 

ً ٍيبرشوً اهجٌس يع ضرنبء ٍنتروٌهى شٌب ٍزٍدوً يً خػورث اظبتخهى تفٍروس اهضتبة اهذً. 6
. ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍج

كبٍتب ِب ٌّٜٗ اٍضرٌبء الاٌتر شْب ىد اىبِٗا ؿلاىبح ِؾ ؿدد ِّ اٍضرٌبء نٛ ٗىح شبتو ٗاُْٖ . أوافق
ؿْدِب ٜظتص . ْبٌذٜرا ِب ٜشٜػرّٗ ؿَٙ اخخبذ اٍيرار نٛ ؿلاىبخُٖ ِؾ اٍضرٌبء اٍذّٜ ٜظلرُْٖٗ س

اٍضرٌبء الاظلر شْب ِـخِدّٜ ؿَٙ اٍضرٌبء الاٌتر شْب نٛ ْٗاضٛ ِذل اٍِبل اٗ اٍٖبخم اٍِضِٗل اٗ 
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رٌٗة اٍشٜبرث ِيبتل ِِبرشج اٍسْس نبُْٖ ٜخْبزٍّٗ ؿّ ْهٗذُٕ نٛ ٗغؾ اٍضدٗد ٍَِػبٍتج تبشخخداُ 
.  ْهشُٖ اٍٙ اٍخػرٗشبئل اٍٗىبٜج نٛ ِِبرشج اٍسْس ٌبٍٗاىٛ اٍذٌرٚ ُٕٗ تذًٍ ٜـرغّٗ ا

 

  تفٍروس ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍج ٍنوٌوا ذوً علاكبح جٌشٍج يخعددث الأضخبط اهيظبتًٍ. 7
ىد خٌّٗ اظبتج الاضخبط تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج ىد ضدذح لا شتبة كٜر الاخظبل  .لا أوافق
تشتة ؿدُ  ٗسضخٙ ٗاّ ضظَح الاظبتج تبٍهٜر(. ِذل الاشخخداُ اٍِضخرً لاتر َِٗذج)اٍَسْشٛ 

، ِؾ اّ اٍسْشٛ، نذًٍ لا ٜـْٛ تأُْٖ ذٗٗا ؿلاىبح سْشٜج ِخـددثنٛ الاخظبل  اشخخداُ ٗشبئل اٍٗىبٜج
خـدد اٍـلاىبح اٍسْشٜج كٜر اٍضرؿٜج ىد خزٜد اضخِبلاح الاظبتج تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج، ضٜد 

. ّ اشخخداُ ٗشبئل اٍٗىبٜجٍسْشٛ ٍِرث ٗاضدث تدٌِّٜٗ اّ ْٜخيل اٍهٜرٗس اذا ِب خُ الاخظبل ا
 

اهذهبة اهي اهيدرشج يع غٍرهى  ًٍ تفٍروس ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍجٍجة اً ٍشيخ هوػوتج اهيظبة .8
.  يً اهػوتج

ٍسِٜؾ اٍػَتج اٍضو نٛ اٍضظٗل ؿَٙ اٍخـَُٜ، ٌِب ٜسة اغبنج اٍٙ ذًٍ ؿدُ اشختـبد اٗ اٍخِٜٜز . أوافق
ٍتضرٜج ضٜد اّ اٍهٜرٗس كٜر ِـدٚ نٛ ؼرٗم غد اٍػَتج اٍِظبتّٜ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج ا

.    اٍخـبِل اٍِٜٗٛ تّٜ اٍػَتج نٛ اٍِدرشج
 

ٍجة اً ٍخوكف اهيدرشوً عً اهخدرٍس اذا نبٌوا يظبتًٍ تفٍروس ٌلط اهيٌبعج اهتضرٍج . 9
ضٜد . اٗ غـٜم الأداء" شٜئب"اّ الاظبتج تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج لا خسـل اٍضخط  .أوافقلا 

ٍضبل ِؾ اِراع اخر٘، ٜشخػٜؾ اٍِدرشّٗ اٍِظبتّٜ  تبٍهٜرٗس اّ ٜؤدٗا ؿَُِٖ تٌهبءث ؿْد ٌِٗب ا
ٜضو ٌٍل ضخط اٍـِل تلع اٍْؼر ؿّ اظبتخٔ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج . خَيُٜٖ اٍـلار اٍِْبشة

.   اٍتضرٜج
 

ضخظب آخر تشتة فٍروس ٌلط  عٌد يضبهدث ضخط يب ٍهًٍ او ٍتخز ٍفغل عدى اهخدخل 10
. هتضرٍجاهيٌبعج ا

اذا ٍُ خيل اٗ خهـل ضٜئب، نئّ ظِخً شْٜؼر أٍٜ ؿَٙ أْ اضخراً نٛ دؿُ ِب ٜيُٗ تٔ  .أوافقلا 
ىل ٍذًٍ اٍضخط اّ ٜخٗىم ضبلا ٗٗغص ٍٔ اّ ِّ كٜر اٍِيتٗل اٍخِٜٜز اٗ اٍضبو . اٍضخط اٍِتخز

ِّ اٍـبر أّ ِذل خًَ الانـبل خيَل . اٍـبر تضخط تشتة اظبتخٔ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج
 . ٗاٍخِٜٜز اٍذٚ َٜضو تبٍِظبتّٜ تهٜرٗس ْيط اٍِْبؿج اٍتضرٜج


